
    

Mittagstisch 

29.01 – 02.02 
 

Montag 
 

Kartoffelsuppe 
Rostbratwürstchen mit Kartoffelpüree und Zwiebeln 

 
 

Dienstag 
 

Fischstäbchen mit Erbsen, Möhren und Kartoffelpüree 
Bratkartoffeln Spiegelei 

 
 

Mittwoch 
 

Pasta Bolognese 
Pasta Arrabiata 

 
 

Donnerstag 
 

Gemüsekartoffeln mit Kräuterquark 
Panzanella 

 
 

Freitag 
 

Nudelauflauf mit Puten-Sahnesauce 
Nudelauflauf Tomate Mozzarella 

 
 

Vegane Alternative der Woche 
Reisbowl mit Kokos-Curry Sauce 

 
 

Dessert der Woche 
Fruchtjoghurt 

 
 

Guten Appetit wünscht: DAS KÜCHENTEAM! 
 

 

 


