
 

 
 

Tag Zeit Kurs Ort Trainer 

Di 17.15 – 18.00 Eltern – Kind – Turnen 1- 6 J.  Boberg Heidhorst Max 

 
Di 

 
16.30 – 17.15 Eltern – Kind – Turnen 1- 6 J. 

Werner Schröder 
Halle 

Steffi 

Do 15.15 – 16.00 
Eltern – Kind – Turnen 1- 6 J. 

Werner Schröder 
Halle 

Daniel/Cris 

Do 16.15 – 17.00 
Eltern – Kind – Turnen 1- 3 J. 

Werner Schröder 
Halle 

Daniel/Cris 

So 16.15 – 17.45 Familienturnen 
Vom Okt – März 

Werner Schröder 
Halle 

Steffi 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
Tag 

 
Zeit 

 
Kurs 

 
Ort 

 
Trainer 
 

 Mo  15.30 - 16.15 Kindertanz                  4 - 6 Jahre Gym 2  Bult Antonia 

 Mo 17.00 – 18.30 Kinderturnen              5 - 8 Jahre LUI Halle Steffi 

 Di 16.15 – 17.00 Kinderturnen                  3 - 6 Jahre Boberg Heidhorst Max 

Di 16.15 – 17.00 Ballettminis                4 - 5 Jahre Gym 1 Elisabeth 

 
Di 

 
15.30 – 16.15 

Kinderturnen              3 - 4 Jahre 
Werner Schröder 
Halle 

Steffi 

Di 15.15 – 16.15 Ballett                         5 – 6 Jahre Gym 1  Bult Elisabeth 

  
  Di 

 
17.30 – 18.30 

Kids in Action            5 - 8 Jahre 
Werner Schröder 
Halle 

Steffi 

 
Di 

 
17.00 – 18.15 

Kinderturnen            ab 3 Jahren Neuallermöhe WBS Miliane 

Mi 15.00 – 15.45 Ballettminis               4 - 5 Jahre Gym 1  Bult Elisabeth 

Mi 15.45 – 16.45 Ballett                         5 - 6 Jahre Gym 1  Bult Elisabeth 

 
Mi  

 
16.45 – 17.30 

Kindertanz      4 - 6 Jahre Gym 2  Bult Melisa  

 
Mi 

  
16.30 – 17.15 

Kindersport               4 - 5 Jahre  
Werner Schröder 
Halle 

Lilly+Crispin 

 
Mi 

 
17.15 – 18.15 

Kindersport               6 -10 Jahre 
Werner Schröder 
Halle 

Lilly+Crispin 

 Fr 14.45 – 15.30 Ballettminis               ab 3 Jahre Gym 1  Bult Anja 

 
 Fr 

 
16.15 – 17.00 

Kindersport            4 – 6 Jahre Boberg Heidhorst Finn 

 

 

 

 

 
 

Tag Zeit Kurs Ort Trainer 

Mo 16.30 – 17.30 Modern Dance             7 - 12 Jahre Gym 2   Bult Antonia 

 Mo 17.00 – 18.00 Rope Skipping            5 – 10 Jahre Boberg Heidhorst Mareike+Carla 

Mo 17.00 – 18.30 Kinderturnen                5 - 8 Jahre Bergedorf LUI  Steffi 

 Di 17.30 – 18.30 Kids in Action               5 - 8 Jahre WSH Steffi 

Di 17.00 – 18.00 Ballett                            9 - 10 Jahre Gym 1  Bult Elisabeth 

Mi 16.45 – 17.45 Ballett                            7 - 8 Jahre Gym 1  Bult Elisabeth 

Mi  17.15 – 18.15 Kindersport                  6 - 10 Jahre Werner Schröder 
Halle 

Lilly+Crispin 

Do 15.30 – 16.30 Ballett                            7 - 8 Jahre Gym 1  Bult Elisabeth 

 
Do 

 
16.30 – 17.30 

 
Zumba                           9 - 12 Jahre 
 

 
Gym 2  Bult 

 
Michelle 

Do 17.30 – 18.30 Zumba                           ab 12 Jahre Gym 2  Bult Dajana 

Do 16.30 – 17.30 Ballett                                   9 - 10 Jahre Gym 1  Bult Elisabeth 

 Fr  15.45 – 16.45 Ballett                            7 – 8 Jahre Gym 1 Bult Anja 

 Fr 16.15 – 17.00 Kindersport                   4 - 6 Jahre Boberg Heidhorst Finn 

 Fr 17.15 – 18.00 Kindersport                  6 – 10 
Jahre 

Boberg Heidhorst 
Finn 

 Fr 17.00 – 18.15 Gerätturnen                  ab 7 Jahren Bergedorf LUI  Jaana 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

Tag Zeit Kurs Ort Trainer 

Mo  17.30 – 18.30 Modern Dance            ab 12 Jahren Gym 2   Bult Antonia 

 Mo  17.00 – 18.00 Rope Skipping             5 - 10 Jahre Boberg Heidhorst Mareike+Carla 

Di 18.00 – 19.00 Ballett                          11 - 13 Jahre Gym 1   Bult Elisabeth 

Mi  17.15 – 18.15 Kindersport                 6 - 10 Jahre  Werner Schröder  Lilly+Cris 

 
Do 

 
16.30 – 17.30 

 
Zumba                           9 - 12 Jahre 
 

 
Gym 2  Bult 

 
Michelle 

Do 17.30 – 18.30 Zumba                          ab 12 
Jahren 

Gym 2   Bult Dajana 

Do 17.30 – 18.30 Ballett                           11 - 13 
Jahre 

Gym 1   Bult Elisabeth 

Do 19.30 – 20.30 Ballett Jugendliche + Erwachsene Fortgeschr. Gym 1   Bult Elisabeth 

 Fr  15.00 – 16.00 MTV Moves  Anfänger ab 12 
Jahren 

Gym 2   Bult Dajana 

 Fr  16.00 – 17.00 MTV Moves Anfänger ab 16  
Jahren 

Gym 2   Bult Dajana 

 Fr  17.00 – 18.15 Gerätturnen ab 7 Jahren Bergedorf LUI  Jaana 

 Fr 16.45 – 17.45 Ballett      Spitzentraining Gym 1  Bult Anja 

 Fr  17.15 – 18.00 Kindersport                    6 - 10 
Jahre 

Boberg Heidhorst Finn 

 Fr 17.45 – 18.45 Ballett  Jugendliche + Erwachsene Modern Gym 1   Bult Anja 

   
 
 

0 – 3 Jahre ANGEBOTE 

3 – 6 Jahre ANGEBOTE 

6 – 10 Jahre ANGEBOTE 

Ab 8 Jahren ANGEBOTE 
 



 
 
 
 
 
 
Werner Schröder Halle TSG Sportzentrum Bult + 
GYM 1 BULT  YOGA PILATES Studio Hamburg 
Studio BULT  Bult 8, 21029 Hamburg 
 
 
Heidhorst   Grundschule Boberg,  
Boberg   Heidhorst 16,  21031 Hamburg 
 
 
LUI Halle   Reinbeker Weg 76, 21029 Hamburg 
 
 
WBS 1 + 2   Adolph-Diesterweg-Schule 
    Felix – Jud – Ring  29 
    21035 Hamburg 
 
 
 
 

Infos unter:  40 11 36 400 
 
                                                                                       
 
                                                                              
 Stand: 16.08.2022 

 

Hallenverzeichnis 


