
 

 

 

                       
Vorläufiger Rahmenstundenplan 

 
 

 

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

06:00 – 07:30 
07:30 – 08:00 
 

Frühbetreuung 
Offene Eingangsphase 

Frühbetreuung 
Offene Eingangsphase 

Frühbetreuung 
Offene Eingangsphase 

Frühbetreuung 
Offene Eingangsphase 

Frühbetreuung 
Offene Eingangsphase 

08:00 – 10:30 
 

Gebundener Unterricht 
 
 
Frühstück individuell 

Freiarbeit 
 
 
Frühstück individuell 

Sternstunden 08:00 – 08:45 Uhr 
z.B. Chorangebot) 
Gebundener Unterricht 
 
 
Frühstück individuell 

Freiarbeit 
Chorangebot 
 
Frühstück individuell 

Freiarbeit 
 
 
Frühstück individuell 

10:30- 11:00 
 

Hofpause/Tierpflege 4. Klasse Hofpause/Tierpflege 4. Klasse Hofpause/Tierpflege 4. Klasse Hofpause/Tierpflege 4. Klasse Hofpause/Tierpflege 4. Klasse 

11:00 – 13:00 Freiarbeit 
Gartenangebot 
 
 
Pause individuell 
 

Gebundener Unterricht 
Schulsport Aurora 
Bewegunglandschaft 
 
Pause individuell 

Gebundener Unterricht 
Schulsport Kassiopeia 
Bewegungslandschaft 
 
Pause individuell 

Gebundener Unterricht 
Schulsport Kometen 
Bewegungslandschaft 
 
Pause individuell 

Gebundener Unterricht 
Schulsport Astronauten 
Bewegungslandschaft 
 
Pause individuell 

13:00 – 14:00 
 

Übergabe/Weg//Mittagessen 
 

Übergabe/Weg/Mittagessen Übergabe/Weg/Mittagessen Übergabe/Weg/Mittagessen Übergabe/Weg/Mittagessen 

14:00–15:00 
 

 
 
 
 
15:00-16:00 

AG-Zeiten 
 
Spielen in der Gymnastikhalle 
Forschen & Bauen 
Einrad 
 
 
Silentium  
Freies Hallenangebot 
 
 

AG-Zeiten 
 
Theaterspiel 
Inliner AG 
Bodenturnen 
 
 
Silentium 
Freies Hallenangebot  

AG-Zeiten 
 
Fußball 
Yoga 
Kreatives Gestalten 
Garten- und Tierprojekt 
 
Silentium 
 
 

Kinderkonferenz/Kinderparlament 
Freies Hallenangebot 
 
 
 
 
AG-Zeiten 
 
Geräteturnen & Parkour 
Theaterspiel 
Malen & Zeichnen 
 

AG-Zeiten 
 
Akrobatik & Show 
Intuitives Bogenschießen 
Tauschtag für Sammelbilder 
 

16:00 – 18:00 
 
 
 

Spätbetreuung 
Freies Spiel 
Bewegungsangebote 
Außenaktivitäten 
Spätbetreuung 

Spätbetreuung 
Freies Spiel 
Bewegungsangebote 
Außenaktivitäten 
Spätbetreuung 

Spätbetreuung 
Freies Spiel 
Bewegungsangebote 
Außenaktivitäten 
Spätbetreuung 

Spätbetreuung 
Freies Spiel 
Bewegungsangebote 
Außenaktivitäten 
Spätbetreuung 
 
 

Spätbetreuung 
Freies Spiel 
Bewegungsangebote 
Außenaktivitäten 
Spätbetreuung 


