Sport ﬁxr ReFugees

Csiadl Al i)

\u\SMl-'g AN 33T

wwwitsg-bergedorf.de



Vorwort / preamble / dasia / s s juis o

Herzlich willkommen bei der TSG Bergedorf,

Sport fiihrt Menschen zusammen. Sport vereint. Sport ldsst neue Freundschaften entstehen. Im
Sport gibt es keinen Unterschied zwischen Herkunft, Sprache oder Hautfarbe. Die TSG heilt alle
willkommen, ungeachtet der Herkunft und Kultur, des Alters oder des Geschlechts. In dieser Bro-
schiire finden Sie einen Uberblick tiber die vielen Angebote der TSG Bergedorf fiir Fliichtlinge und
wir zeigen lhnen, wie sie daran teilnehmen kénnen. Fiir Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren
sind die Angebote kostenlos. Fiir Erwachsene kann der Beitrag vom Sportfonds des Vereins ,Ber-
gedorfer fiir Volkerverstdndigung” iibernommen werden. Wenn Sie noch Fragen haben, dann rufen
Sie uns gern an. Wir freuen uns auf Sie!

Welcome to TSG Bergedorf,

Sport brings people together. Sport unites. Sport creates new friendships. Sport does not make
any difference between origin, language or color of the skin. TSG welcomes everyone, regardless
of origin and culture, age or gender. In this handout you will find information about a lot of offers
for refugees supplied by TSG and we show you how you can participate in them. For Children and
young people under 18 these offers are free of charge. For Adult--Members the fee can be taken
over by the club ,Bergedorfer fiir Vélkerverstandigung”.

If you have any questions, please call: We look forward to see you!
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Ansprechpartner / contact / Juail /=asisa

Deutsch / German / Sl / i
Claus Quase-Scott, Tel. 040725495205

Zeichenlegende / sign explanation / <=dall CJ“:'/(.';J‘:"g Sadle

Junge/ boy [ i@ [ W
Médchen / girl / 518 / o &3
Junge & Médchen / boy & girl / 3Ly (oaua / 58S 9 pes

Mann/man/ Ja / oL
Frau/woman / 81 yal/  aa
Mann & Frau / man & woman / 81 yal 3 Ja ) /i 5 p3a

Familie / family / 4ile / a2 gil&




Sportangebote / sport offers / *sau M gagall /iy <l
Badminton / badminton / iwy [/ osies

Zeit/time / <8 gl) / o5 3

18:3_0_~ 20:00 Uhr, mfrtwochsf every V‘L{ednesday [ela ) 8/ _ R
Trainingsort / location / cu s g [ o< s el BIATS Cele sl e Midchen 10-15 Jahre /
Ladenbeker Furtweg Halle 1, 21033 Hamburg girls 10-15 years /
(ggii. Hausnummer 180) / (opposite house number 180) N "‘f"""mff‘a‘w
Ansprechpartner / contact /Jue [ 48 s ol 48 aatis

Jiirgen Odermatt, Tel. 04072697388

Badminton / badminton / =5 [/ o5
Zeit/time / cdgh /o5 ® o

20:00 - 22:00 Uhr, freitags / every Friday [ s J8/ trreoves.. T _
Trainingsort / location / cush g/ s 35 A"egrr'::ffh!sﬁ ::rwg
TSG Sportforum, Billwerder Billdeich 607, 21033 Hamburg adults /
Ansprechpartner / contact / Juai/ % st ods 5 448 gusi ol

Jiirgen Odermatt, Tel. 04072697388 o




Sportangebote / sport offers / aujd sassl [/ slos Sgidy

Baseball / baseball / J sz /s son

Zeit/time / cdgl / o) 4

17:00 - 18:00 Uhr, dienstags / every Tuesday / e Js/ i
Trainingsort / location / cush gsa/ GasS 0%« A GV el gl as Méier:é:g:-é ﬁ:ir;T i
Clara-Grunwaldschule, Halle 2, children 4-8 years /
Von-Moltke-Bogen 40-44, 21035 Hamburg kg s
Ansprechpartner / contact / gua / » % s ol ) L o€ st |
Alexandra Strobrawa-Roberts, Tel. 04072105955

Baseball / baseball / Jsws /b o

Zeit/time / cigh / o i+
18:00 - 20:00 Uhr, dienstags / every Tuesday / .« Js/
Tfainingsort)‘( |0{:atilll1 )".'TeJ-‘m Cl‘s‘! U—’J"GJS“‘ Fazwe Bddzeenlalingid o Kinder & Jugandliche 9-17 Jahra /
Clara-Grunwaldschule, Halle 2, children & teanagers 3-17 yaars /

Alter / age [ jaad) [ wessf

Von-Moltke-Bogen 40-44, 21035 Hamburg ‘jﬁ’;"ﬁ»:"‘:“g:
Ansprechpartner / contact / Juas/ x5 s ol ) Las s

Alexandra Strobrawa-Roberts, Tel. 04072105955




Sportangebote / sport offers / aujd sassl [/ ios Sy

Baseball / baseball / Jswss /0 oon

Zeit/time / < gl / O3

20:00 - 22:00 Uhr, dienstags / every Tuesday / ¢U33 JS /
Trainingsort / location / cus glsa /o e aidan YY U Y. Cele
Halle Ernst-Henning-Schule,

Ernst-Henning-StralRe 20, 21029 Hamburg

Ansprechpartner / contact / Jusi / 255 1 o o L 4S eadd

Alexandra Strobrawa-Roberts, Tel. 04072105955

Basketball / basketball / 24 5 /Jsses

Zeit/time / «d gl /e’
17:00 - 18:30 Uhr, dienstags / every Tuesday / &35 JS /

VAT AV o cambis Adid da

Trainingsort / location /cu,xh gis. [ G g5a
Clara-Grunwald-Schule, GroRe Halle,
Walter-Rothenburg-Weg 37, 21035 Hamburg
Ansprechpartner / contact / guasl/ 3,8 sb ol 5 Las et
Lars Fock, Tel. 017677583957

Alter/ age / jaadl /18
Erwachsene /
adults /
il

L

+

Alter / age /[ jaal) [ 5~2s5
Jungs 8-14 Jahre /
boys 8-14 years /
oA 814 A
s VP U A o il s g st




Sportangebote / sport offers / aujd sassl [/ slos Sgidy

Basketball / basketball / 455 /o

Zeit/time / <@ gl) / o)

17:00 - 18:30 Uhr, donnerstags / every Thursday / wawes Js /
Trainingsort / location / cusa glsa [ 2 g5 VAT BV b et gy
Clara-Grunwald-Schule, GroRe Halle,

Walter-Rothenburg-Weg 37, 21035 Hamburg

Ansprechpartner / contact /dusi [ 2,8 3 oda o 48 uaiis

Lars Fock, Tel. 017677583957

Basketball / basketball / 4ds s /s

Zeit/time / cd gl / Ol

18:30 - 20:00 Uhr, dienstags / every Tuesday / &6 Js /
Trainingsort / location / cojsh gisa [ sy glse VAT Yorve Cislu il ds
Clara-Grunwald-Schule, GroRe Halle,

Walter-Rothenburg-Weg 37, 21035 Hamburg

Ansprechpartner / contact /guasl / 2% s ol L aS eass

Bjorn Fock, Tel. 017608391273

+

Alter / age / saadl [o~2s2
Jungs 8-14 Jahre /
boys 8-14 years /
2551 8-14 A

A P LA ey M Y

i

Alter/ age / jadl [ <224
Jugendliche 15-18 Jahre
& Erwachsene /
teenagers 15-18 years
& adults
(Gl 4S) i) g AR 15-18 Lo
YL 5 sl VAT NS (lign




Sportangebote / sport offers / aujd sassl [/ ios Sy

Basketball / basketball / 1355 /s

Zeit/time / < o) / 0l

17:00 - 18:30 Uhr, freitags / every Friday / dass JS /YA:¥ 421 Y:e 0 Gl banan
Trainingsort / location / cuu gsa [ 0206 (5

Clara-Grunwald-Schule, GroRe Halle,

Walter-Rothenburg-Weg 37, 21035 Hamburg

Ansprechpartner / contact /Juad [ 58 sb ods a8 it

Tamas Markus, Tel. 017667336415

Boxen / boxing / isd. /sss

Zeit/time / gl / o)

17:00 - 19:00 Uhr, montags / every Monday / ¢ JS /
Trainingsort / location / wussh o [ o8 0%e yq: v celu gl
Juzena, Sophie-Schoop-Weg 84,

21035 Hamburg

Ansprechpartner / contact /duast / 558 s ol § L4S ads

Tel. 04073598100

+

Alter / age / saadl [ =224
Médchen 8-14 Jahre /
girls 8-14 years /

il 8-14 i

Al YF-A 58

i+ 14
Alter / age /_jaad) [o~+2%
10-24 Jahre /
10-24 years /

(el 348) 10-24 &

PUNE | 0 P rove




Sportangebote / sport offers / aujd sassl [/ slos Sgidy

Calisthenics & Funcional Fitness / iold i3l cily i/ as) o sl s S 0

Zeit/time / d gl / ot 'y

ZO:QO_— 21:30 Uhr, fre:itags [ every Friday / daaa JS /¥1re-veies colulaan Mm”agsﬁ”m}
Trainingsort / location / cumh gsa / e s Jugendliche & Erwachsene /
TSG kissland Wentorf, An der Wache 11, teenagers & adults /
21465 Wentorf ORI ainl 35) il
Ansprechpartner / contact / g / 5 & sb o 448 pais VW3t 5 K5
Yasmin Faslija, Tel. 01772003263

Cheerleading / cheerleading / «isy /<) 555k, 5

Zeit/ time / < ,f;;..;, P '.l‘i’
17:30 - 19:30 Uhr, dienstags / every Tuesday / £G Js / Al

s i ter/ age [ jaad) [ est
Trainingsort / location / cu,sh gsa [ geses gse YT 1VIT L Cieli gl 4s 10-24 Jahre /
Juzena, Sophie-Schoop-Weg 84, 10-24 years/
21035 Hamburg (Consindl 35) 10-24 4
Ansprechpartner / contact /guasl / 2% s ods L 4S s s YE2) o+ il g ladss

Tel. 04073598100




Sportangebote / sport offers / aujd sassl [/ ios Sy

Fitness-Studios be:-Fit /i aalll / (,befit")s luy JB2L

Zeit/time / < gl / o3 ° o \
08:00 - 17:00 Uhr, Mo.-Fr. / mo. - fr. / dassd a st o | Mte”'!;atﬁw_”;
Trainingsorte / locations / cuh glsa/ esS da ( col is -lest Jugendliche & Erwachsene
ah 16 Jahren/

be.Fit im TSG Sportforum, Billwerder Billdeich 607, 21033 Hamburg tee”agﬁgsvif:r‘i‘fts from

Tel. 04072549516 Sl pasial) M) umil )
OYLE )3 5 Ml s

be.Fit im Bille-Bad, Reetwerder 25, 21029 Hamburg
Tel. 04070703866

be.Fit in der Praxis-Klinik Bergedorf, Alte HolstenstraRe 2, 21031 Hamburg
Tel. 04072575140

- o [
be.rit

DIE FITNESS-STUDIOS

DER TSG BERGEDORF

www.tsg-bergedorf.de/be.fit




Sportangebote / sport offers / aujd sassl [/ ios Sy

Fitnessgymnastik fiir Frauen mit anschliefenden Gesprichen / fitness gym for women & discussions /
bl i) GaY g ol A5l B (535S Cumaa 5 Siulinais (6 3e 00

Zeit/time / cdgh / o) .i.

14:4}5_— 16:15 Uhr, do_nnerstags [ every Thursday / oses Js / AL A LS
Trainingsort / location / cu s cisa [ e Gsa VPG VPR el e o Frauen/

TSG Sportzentrum BULT, Bult 8, women /

21029 Hamburg sl
Ansprechpartner / contact / Juss [ » 8 5l Gl J LS it eesf
Sandra Mahnke, Tel. 017677646082

Fufball (Freizeit) / soccer (no competition) / iz cij)aiss/ o088 JSs

Zeit/time / cégh / o) i+

16:00 - 17:00 Uhr, freitags / every Friday / faes JS/ yv:e o 0vf1e s ciolu ladnaa »
Trainingsort / location / cu.sh gisa f o g% “,2?,;@?3"{;’3';;’;;} s
Halle Ernst-Henning-Schule, children 8-14 years /
Ernst-Henning-StraBe 20, 21029 Hamburg Juk¥1 8-14 diw
Ansprechpartner / contact /gua /3,8 st oAs J L 4s s QErraRed
Volkmar Hentze, Tel. 015119474829




Sportangebote / sport offers / aujd sassl [/ ios Sy

FuBball / soccer /35 5/ g

Zeit/time [ cd gl / g

15:3_0_— 17:00 Uhr, mijrtwochsf every Wednesday / e s / ) Mm”ag‘a;ﬁud__";
Trainingsort / location / cusah gisa [ &8 95 IiTe = AT elalaid e Midchen & Frauen /
Ladenkeber Furtweg Halle 1, 21033 Hamburg girls & women /
(ggii. Hausnummer 180 / opposite house number 180) Chagully il
Ansprechpartner / contact / guas / 5,8, s (s U8 asd s ol s
Sandra Mahnke, Tel. 017677646082

Hip Hop Tanzen und Tonstudio / Hip Hop dancing and singing in the sound studio /
Jonll puial A eliall g b it il s syl

Zeit/time / ca g / s i+ 14

18:1?(].Uhr. rnlttwoch.s;‘ every Wednles[ja']y el JS /15070 celuass jn AMAE Bge ] il 5

Trainingsort / location / cu gisa / o G5 10-24 Jahre /

Juzena, Sophie-Schoop-Weg 84, 10-24 years |

21035 Hamburg (il 25) 10e28 A

Ansprechpartner / Contact / duat/ % s o 5448 guast ke
prechpartner / contact / Juai/ 2% s o4 51 L 4S aasl

Tel. 04073598100




Sportangebote / sport offers / aujd sassl [/ ios Sy

Holzwerken / woodworks / iw:a Juei / s )5

Zeit/time / <3 gl / o) 4 22

15:30 - 17:30 Uhr, sonntags / every Sunday /asi Js /rvire - 100 e colu s & -
Trainingsort / location / cuul gisa / o< 05 ”m;é;ﬂaj;ﬁ;'fw g
Juzena, Sophie-Schoop-Weg 84, 10-24 years /
21035 Hamburg - S
Ansprechpartner / contact / gua / s & s o 5 L 4S s i
Tel. 04073598100

Internationales Kochen / international cooking / =) gkl / el Lo s o8

Zeit/time / gl / o i+ 14

16:00 - 19:00 Uhr, donnerstags / every Thursday / pues &/ _
Trainingsort / location / cu, gisa [ s G5 VT L VP el e ol Ahe;é;%e\igﬁjfrqﬁ
Juzena, Sophie-Schoop-Weg 84, 10-24 years /
21035 Hamburg (Omiall 38) 10-24 4
Ansprechpartner / contact / gua/ 28 sb old  LaS puast s VPV e il 5 ek
Tel. 04073598100




Sportangebote / sport offers / aujd sassl [/ slos Sgidy
Judo / judo / s/ »»

Zeit/time / <@ gl) / o) ® o

18:30 - 20:00 Uhr, donnerstags / every Thursday / oues JS/ Mte”;se i it
Trainingsort / location / cusah gisa [ s e Yoree o VAT il ladgid ooy Jugendliche /
TSG Sportforum, Billwerder Billdeich 607, teenagers /
21033 Hamburg (Camsiad) 3i8) Comdldl
Ansprechpartner / contact / guas / 3,8 s o ) L4S aaid heas S

Florian Hahn, Tel. 01792087790

Judo / judo / 35/ 5

Zeit/time / cd gl / o) _ ° o
20:00 - 21:30 Uhr, montags / every Monday / oeiil JS/

*
g ; Alt [ gaad) [rak
Trainingsort / location / cussh oSs [ 8 J8s vior. Cvee . Celeladgsy elzrr{a:r?:hsé:; zf

TSG Sportforum, Billwerder Billdeich 607, adults /
21033 Hamburg Culd
Ansprechpartner / contact /Jues [ 8 sb ol ) L1 4S puass L5
Florian Hahn, Tel. 01792087790




Sportangebote / sport offers / aujd sassl [/ ios Sy
Kampfsport / combat mixed arts /o ceeidos/ oo s

Zeit/time / <@ gl) / o)
13:00 - 15:00 Uhr, samstags / every Saturday / cuw Js /

Trainingsort/ location / wsh gise [osd e yomia L,

TSG Sportforum, Dojo, Billwerder Billdeich 607,

21033 Hamburg

Ansprechpartner / contact /guasn/ 2% wb ds J LS adt
Florian Hahn, Tel. 01792087790

KRarate / karate / +3)s/ « s

Zeit/time / cd gl / s
17:00 - 18:00 Uhr, dienstags / every Tuesday /. J</

Trainingsort / location /e, gss [ oa s VAL BV el

Sporthalle Margit-Zinke-Stralle 7-11,

21035 Hamburg

Ansprechpartner / contact /guas / 2% 3 0ds 5 L 4S asd
Baris Yildiz, Tel. 040

Alter/ age / jaadl fo=ss£
Erwachsene /
adults /

ol

CLE 3

T
Alter/ age / jaadl [u~+1#
Jugendliche /
teenagers [
(Cpsiall 28) ol

= ’J)g




Sportangebote / sport offers / aujd sassl [/ ios Sy
Laufgruppe / running group / s»iess /S8 »

Zeit/time [ cd gl / ol

17:30 Uhr, donnerstags / every Thursday / oues dS /1vey. ciele laagid 4w

Trainingsort / location / wu,m gsa [ os g5«
Billtalstadion, Daniel-Hische-StraRRe 50,

21029 Hamburg

Ansprechpartner / contact / juast / 28 3 oda 1 L4S uas
Frieder Nélting, Tel. 01739824001

Leichtathletik / athletics / s sa aii / Hxe 5 5

Zeit/time / <ol / o)

18:00 - 19:30 Uhr, dienstags / every Tuesday / .z Js /
Trainingsort / location / cusah gisa [ Gsd s 1970 1A celubasiias
Billtalstadion, Daniel-Hische-Strale 50,

21029 Hamburg

Ansprechpartner / contact /guas / 2% s 0ds 5 Las asd

André Metzelears, Tel. 01724016028

Alter/ age / jaadl [«~#
Familie /
family /
bl
ool gla

Alter/ age / jaad) [uos£
Familie /
family /
Al

sl gla




Sportangebote / sport offers / aujd sassl [/ ios Sy

Schach / chess / = /st

Zeit/time / d gl / ot

16:00 - 17:00 Uhr, donnerstags / every Thursday / pues Js/
Trainingsort / location / wum glsa [ o (5w Wire oV Fes Cela b dgiday
TSG kissland Wentorf, An der Wache 11,

21465 Wentorf

Ansprechpartner / contact / g / 5,8 s ol 1 L4S aad

Berndt Fuhrmann, Tel. 01707763738

Skaten & Rollen / skating /< =33 / s

Zeit/time / cad gl / s

17:00 - 19:00 Uhr, donnerstags / every Thursday /uses JS /
Trainingsort / location / cuxi gisa [ e 58 g5 Viiee Wee colu agday
Bootshaus, Sophie-Schoop-Weg 90,

21035 Hamburg

Ansprechpartner / confact /Juasi / 2,8 ub oda 1 L 4S s

Tel. 04073507686

LR

Alter/ age / jaadl [«=21#
Kinder 8-14 Jahre /
children 8-14 years /

JakY1 8-14 duw

D VPG A e iy Y

°
AR )
Alter/ age / paall/ «=22#
10-24 Jahre /
10-24 years /

(Cainll 218) 10-24 L

Al YP2) o gy aday




Sportangebote / sport offers / aujd sassl [/ ios Sy

Sport fiir Frauen aus aller Welt / sports for women from around the world

pladl J€ o s ;L add e 3 05l o) B 30g

Zeit/time / < o) / O3 i

17:1_5_— 18:15 Uhr, fre:itags [ every Fridgy [azan JS /1A IW10 Colis b dren Ty e
Trainingsort / location / cusah gisa [ 026 g5 Frauen /
Be.fit— das TSG Fitness-Studio im Bille-Bad, women /
Reetwerder 25, 21029 Hamburg <atgall
Ansprechpartner / contact / jua/ s.& s s g L4 ass whers

Olaf Rehage, Britta Stolze, Tel. 04070703866

Streetball / streetball / (35558 5o pada g 5) Adis 8 /SRS I

Zeit/time / cd gl / o $4 ‘i“i‘
17:00 - 19:00 Uhr, dienstags / every Tuesday /<533 < /
Trainingsort/ location / cussh gisa/ G086 0% yaiu, L1y, 00 Caolis Wadgid 4uT 10-24 Jahre /
Bootshaus, Sophie-Schoop-Weg 90, 10-24 years /
21035 Hamburg (Ouuiol) 36) 10-24 e

Alter/ age / jaadt/ o124

Al Y¥V e il g g ladas

Ansprechpartner / contact /Juas [ 8 sb old  L4S puast
Tel. 04073507686




Sportangebote / sport offers / aujd sassl [/ ios Sy

Tischtennis / table tennis / {45 s / 5 sy, pusis

Zeit/time [ cd ol / ok

17:45 - 19:45 Uhr, sonntags / every Sunday / asi JS Aara - wvers cele b aais,
Trainingsort/ location / wu ) gsa / cue J5a

Bootshaus, Sophie-Schoop-Weg 90,

21035 Hamburg

Ansprechpartner / contact /i [ 48 3 ol Jl L4S aatis

Tel. 04073507686

Tischtennis / table tennis / 255 o5 /655 o5

Zeit/time / cd gl / o

17:00 - 18:30 Uhr, donnerstags / every Thursday / cues JS /
Trainingsort / location / cu s glsa / 0o o VAT BV ol Ll py
Gymnasium Allerméhe, Zugang Von-Hacht-Weg,

21035 Hamburg

Ansprechpartner / contact /duas [ 8 sb old  L4S puast

Matthias Geisler, Tel. 015119452662

L ]
it 14
Alter/ age / jaat)/ ~1#
10-24 Jahre /
10-24 years /
(Cpeinll 3S) 10-24 4
Al YF-Y 0 il e g laday

Alter/ age / jaall/ 225
Familie /
family /

Alilall

Laaal gla




Sportangebote / sport offers / aujd sassl [/ slos Sgidy

Volleyball / volleyball /3555 / Jud s

Zeit/time [ cdgl) / S ‘i‘
19:00 - 21:00 Uhr, dienstags / every Tugsday [ B3 JS [ raieeonies oot aaid an AItoi [ age f o fisiit
Trainingsort / location / cua gss [ s G5a mannliche Jugendliche
Halle Spieringstralie, 14-18 Jahre /
21029 Hamburg male mﬁi':_‘l‘;&mf
Ansprechpartner / contact / guas/ 28 3 oda L4 aail A VABY
Marcel Pilarzig, Tel. 01635103270

Volleyball 7/ volleyball /3555 /385

Zeit/time / cd gl / ol o
18::?0.- 20:00 Uhr, ml.ttW(]ChS.," every V\f‘ednesday [emsids [ Altoiaged st
Trainingsort / location / cuss dsa [ o e gi5e Yo BIAT cele basd e weibliche Jugendliche
Neue Halle, Sanderstrae 11, 14-18 Jahre /

female teenagers 14-18 years /
21029 Hamburg A 188
Ansprechpartner / contact /Jues /2,8 b s §1L4S casl A VALV F gl s
Julia Starsy, Tel. 01758866093




Sportangebote / sport offers / aujd sassl [/ ios Silgidy
Volleyball / volleyball / 5555 /s,

Zeit/time / <@ gy / o) -
ZD:QU_— 22:00 Uhr, m(_mtags / every Monday / o JS / . . Lol
Trainingsort / location / cuu gisa [ o o5 WYYl colubidd 2 | Frayen & Manner/
Halle Ernst-Henning-Schule, Ernst-Henning-StraRe 20, women & men /
21029 Hamburg Chasdl g Jla M
Ansprechpartner / contact /guas/ .8 s o 5 L 48 add OLEl 5 Leaila
Matthias Kreck, Tel. 017558681805

~ _ Wir bewegen Bergedorf! %
3 = /

® Q
—~be.Fit T
Py BERGEDORF
DIE FITNESS-STUDIOS
DER TSGE BERGEDORF www.tsg-bergedorf.de

';l_?-- g




Sportangebote / sport offers / “du passll [/ ios Sy

JUZENA (Jugendzentrum Neuallermihe)

Das JUZENA ist ein Jugendzentrum in Neuallermdhe fiir Jugendliche von 10 bis 24 Jahren.
Hier konnt lhr Leute treffen, neue Freundschaften schlieBen, gemiitlich herumsitzen, Musik
horen, kldnen, ...

Offnungszeiten: Mo, Di, Do, Fr und So 15:00 - 21:30 Uhr

Mittwoch ist Mddchentag von 13:00 bis 19:00 Uhr, Sa geschlossen.

Viele Dinge warten auf Euch, fiir die Ihr kein Geld braucht:

Internetpldtze zum surfen & chatten, Play-Station 2, Gamecube, Nintendo Wii, Billard
Tischkicker, Flipper, Tischtennis, sowie zahlreiche andere Spiele fiir drinnen und draufBen.
Sophie-Schoop-Weg 84, 21035 Hamburg, Tel. 04073598100

JUZENA (Youth Center Neuallermdhe)

The JUZENA is a youth center in Allermé&he for young people aged 10 to 24 years. You can
meet people, make new friends, sit comfortably, listening to music, chatting, ...

Opening times: Mon, Tues, Thurs, Fri and Sun 15:00 to 21:30

Wednesday is girls-day from 1:00 p.m. to 7:00 p.m., Sa closed

Many things are waiting for you:

Internet places to surf and chat, play station 2, Gamecube, Nintendo Wii, billiards

Table football, pinball, ping-pong, and numerous other games for indoors and outdoors.
Sophie-Schoop-Weg 84, 21035 Hamburg, Tel. 04073598100
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Bergedorfer
CITYLAUF E’

18. 06 2017

informations & registration:
www.bergedorfer-citylauf.de




TSG-Days 2017

Wir bewegen Bergedorf!
Am 23. und 24. September 2017

be.rit | , tlmﬁp\
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LOUNGE

Das TSG FITNESS-STUDIO
M BILLE-BAD

SPORTZENTRUM " e A SPORT\O!J \o

Bewegung fii

www.tsg-bergedorf.de/tsgdays



Ehrenamt

gemeinsam heifen!

Sie méchten sich ehrenamtlich bei einem groBen Sportverein engagieren?
Wir bieten Ihnen die Vorteile eines groRen Bergedorfer Traditionsvereines!

Alle Infos: www.tsg-bergedorf.de/ehrenamt

Foto: @ magele-picture - fotolia.com
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